BIDEBERDEATE 2026

32 Edicion - Camino Natural Via Verde inclusiva para personas con discapacidad visual

Domingo 8 de noviembre de 2026 - Pobefia (Muskiz)

iYa queda poco! Para que la jornada salga perfecta, te dejamos todo lo que necesitas saber antes
de venir. Léelo con calma y guarda este documento: te servird de guia el mismo dia.

1.- Entrega de dorsales: jrecégelo antes!

Recogida anticipada (recomendada)

Viernes 6 de noviembre de 18:00 a 20:00 h : Albergue del Camino de Santiago - Pobefa
(Muskiz) ¢ Como llegar?

Asi evitas colas y madrugones el domingo.

Lleva el dorsal colocado en todo momento y en lugar visible. Es tu identificacion, te da
acceso a la degustacion, al photocall y al sorteo de premios.

2.- El domingo: dorsales y autobuses lanzadera

Marcha Dorsales Bus lanzadera | Inicio
Larga - 22 km 7:00 — 7:45 8:00 8:30
La Acefa (Galdames) — Pobefia

Media - 9 km - 8:00 — 9:45 10:00 10:30
Gallarta (Abanto-Zierbena) — Pobena

Corta - 7 km 8:00 — 10:45 (sin bus) 11:00

Itsaslur - Circular Pobefia—Kobaron—Pobefia

1. Los autobuses son gratuitos para las marchas Larga y Media y salen del punto de
encuentro en Pobefa (frente al albergue del Camino de Santiago, en el campo de fatbol).
Debiste indicar su uso al inscribirte.

2. Largay Media son inclusivas para personas con discapacidad visual.
3. No se admiten animales, excepto perros guia.
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https://maps.app.goo.gl/FDez6Hfe2z1epJS9A

3.- MARCHA MEDIA INCLUSIVA
INFORMACION PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD VISUAL Y

ACOMPANANTES

AutobuUs desde Bilbao: Las personas con discapacidad visual y sus acompafantes inscritas en
la Marcha Media (9 km) disponen de un autobus de la organizacion desde la parada del Palacio
Euskalduna (Bilbao), con salida a las 9:00 h (previa inscripcion al bus).

;Como llegar? Parada

Recogida de dorsales: Quienes viajen en el autobus de la organizacion recogeran el dorsal a
la llegada al punto de salida de la Marcha Media, en Gallarta (Abanto-Zierbena) y no en
Pobernia.

Punto de salida Marcha Media (9km): Gallarta (Abanto-Zierbena)

Inicio de la marcha: 10:30 h Salida Marcha Media / Etapa 3 Blind Explorer

Como llegar: con el autobus de la organizacion desde el Palacio Euskalduna (9:00 h); o bien en
tren Cercanias C2 (Bilbao—Muskiz), que tiene estacion en Gallarta, o en Bizkaibus.

e También sale el autobus lanzadera gratuito desde Pobefia a las 10:00 h. Requiere
avisad a la Organizacion si se hace uso del bus desde Pobefia.

Prepara tu mévil desde casa

Para disfrutar de la mejor experiencia, es clave traer el mévil preparado. Tres cosas:

1. Descarga la app Blind Explorer (gratuita, para Android e iOS): blindexplorer.com

2. Brujula del mévil configurada y calibrada.
3. Lleva auriculares.

Detalle importante: la Marcha Media empieza en la Etapa 4 dentro de la app Blind Explorer y
continGa en la Etapa 5. Poco después de iniciar la Etapa 5, una vez pasado el puente
existente, hay que abandonar la ruta inclusiva y continuar por la acera, dejando a la derecha
el aparcamiento de Pobefiay a laizquierda las marismas.

¢Dudas con la app? Revisa el taller formativo sobre el uso de Blind Explorer o consulta la
Guia de la aplicacién en web Blind Explorer (Rutas accesibles).
Por favor, jpreparalo todo con tiempo!
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https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Palacio+Euskalduna+Bilbao
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Palacio+Euskalduna+Bilbao
https://maps.app.goo.gl/UWGjx9R5ZDgH4RJn6
https://www.bizkaia.eus/es/web/bizkaibus/detalle-de-linea?linea=A3335-001-I
https://blindexplorer.com/en/
https://drive.google.com/file/d/1CGOKoUj_nk5IYhAnC_5TdPigWRijGcjP/view
https://blindexplorer.com/

4.- Programa de actividades en Pobefia

DESTACADO - Teatralizacion de la mineria.

A cargo de la Asociacion Hilario Cruz Elkartea: muestra historica de la mineria en Bizkaia.
iNo te la pierdas!

10:00-14:00 h - Barrio de Pobefia (Muskiz)

10:00-14:00 Mercado «Burdinmendi» de producto local

11:30-13:30 Photocall: llévate una foto de recuerdo

Degustacion de alubias y arroz con leche (requiere dorsal).

Cuando termines la marcha, al llegar a Pobefia, enséfianos tu
12:00-14:00 dorsal para disfrutar de la degustacion. Te lo marcaremos con un
visto: unaracion por persona, para que todo el mundo pueda
probarla. Habra también opcion vegetariana.

12:30-13:30 Concierto con grupo local

13:30-14:00 Sorteo de premios de empresas amigas (por n°® de dorsal)

Todas las actividades se desarrollan en el recinto del evento, en el campo de futbol de Pobefia

(Muskiz), excepto la teatralizacion de la mineria que tendra 12 escenarios repartidos en diversas

localizaciones del barrio de Pobefia (Muskiz). ElI mercado “Burdinmendi” de producto local sera en
los jardines del Albergue del Camino de Santiago.

1. Camina con cuidado en todas las marchas, y muy especialmente en el tramo de

Itsaslur (Marcha corta): una ruta colgada sobre los acantilados, con zonas expuestas y
terreno irregular.

2. Se ruega respetar las sefales de prohibido el paso y seguir el recorrido indicado en cada
marcha. Puedes consultar los recorridos en la web https://bideberdeate.eus/

3. Recomendaciones: Calzado adecuado, ropa de abrigo e impermeable, agua y algo de
comer.

6.- Donde aparcar

Aparcamiento de Pobefa (junto al punto de encuentro)
ubicacion en Google Maps

Aparcamiento de la playa de La Arena (a unos 500 m a pie de Pobefia)
ubicacidon en Google Maps

Las plazas son limitadas: llega con tiempo vy, si puedes, comparte coche.
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https://bideberdeate.eus/
https://www.google.com/maps/search/?api=1&query=Aparcamiento+Pobe%C3%B1a+Muskiz
https://maps.app.goo.gl/mNc5hbMRdtEbCmLm8

7.- App SOS Deiak 112 8.- Transporte publico

Lo mejor es venir en Bizkaibus: linea A3336
(Bilbao—Muskiz, parada en La Arena/Pobefia) y
A3335 (Muskiz—Pobefia). También tren
Cercanias C2 hasta Muskiz.

Descarga la app SOS Deiak 112 en tu movil
antes de salir. Te permite avisar al 112 y enviar
tu ubicacion exacta en caso de emergencia.

Descargar la app

Consulta horarios actualizados en Inicio - Bizkaibus

9.- Puntualidad, por favor

Los autobuses y las marchas salen a la hora indicada.
Llega al punto de encuentro con margen suficiente para recoger tu dorsal y subir al bus de la
organizacion.

10.- RECORDATORIO IMPORTANTE

1. El trafico de vehiculos y personas permaneceré abierto durante todo el recorrido. Las
personas participantes en el BIDEBERDEATE deben cumplir todas las normas de circulacion y
respetar el uso compartido de la ruta con otras personas y/o vehiculos ajenos a BIDEBERDEATE.

Transita siempre con precaucion.

2. El sorteo de premios se hara segun el numero de dorsal; por eso se recomienda llevarlo
colocado en lugar visible. Sera de 13:30 a 14:00 h en Pobefia en el recinto habilitado para en
encuentro. (Carpa)

Si la persona premiada no esté presente, se volvera a sortear el premio, de modo que todos los
premios se entreguen durante el evento.

3. Se ruega maxima puntualidad.
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https://www.euskadi.eus/app-112-sos-deiak/web01-a2bapps/es/
https://www.bizkaia.eus/eu/web/bizkaibus
https://www.bizkaia.eus/eu/web/bizkaibus

11.- Planifica tu visita a Bideberdeate: dénde comer y descansar

Para disfrutar al maximo de tu experiencia, te animamos a organizar tu estancia apoyando al
comercio local. Contamaos con una red de Empresas Amigas volcadas con la ruta:

Para comer: restaurantes y bares locales donde reponer fuerzas.

Para descansar: mencién especial a los alojamientos de la comarca adheridos a la
Asociacion de Alojamientos Rurales de Euskadi - Nekatur, colaboradores clave que te
ofrecen una estancia auténtica y acogedora en plena naturaleza.

Planifica tu viaje desde este enlace:

Consulta agui las Empresas Amigas y alojamientos de la ruta
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https://burdinmendi.enkarterrialde.eus/empresas-amigas/

