




Eperlanda Kultur Elkartea gara eta 2026ko Burdin Hesiko Lasterketa 
Solidarioa aurkeztu nahi dizuegu.

Lasterketa honek, kultura, memoria historikoa, kirola, irisgarritasuna eta natura 
batzen ditu, baina batez ere lasterketa solidarioa da. Burdin Hesiko Lastekerta 
Solidarioan, bere IV. edizioan bildutako diru guztia, Biobizkaiak gaixotasun arraro 
neuropediatrikoetan egindako ikerketari laguntzeko bideratuko da. Biobizkaia 
erreferentziazko zentroa da, eta osasunaren arloan berrikuntza eta aurrerapen 
zientifikoa gidatzen ditu. 

Edizio honi ilusio eta lan egiteko gogo handiz ekiten diogu, baina horretarako 
denon elkarlana behar izango da eta edozein laguntza ondo etorria izango da.

Somos la Asociación Cultural Eperlanda de Gamiz-Fika, y queremos presenta-
ros la Burdin Hesiko Lasterketa Solidarioa 2026.

La carrera aúna cultura, memoria histórica, deporte, accesibilidad y naturale-
za, pero sobre todo, es una carrera solidaria. Todo lo recaudado en la IV edición 
de la burdin Hesiko Lasterketa solidarioa se destinará íntegramente a apoyar 
la investigación en enfermedades raras neuropediátricas desarrollada por 
Biobizkaia, un centro de referencia que lidera la innovación y el avance científi-
co en salud. 

Emprendemos esta nueva edición con mucha ilusión y ganas de trabajar pero para 
ello será necesaria la colaboración de todos/as y cualquier ayuda será bienvenida.

Burdin Hesiko Lasterketa Solidarioa
Carrera solidaria del Cinturón de Hierro 20.06.26

GAMIZ-FIKA
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Zoritxarreko 1937a gogora ekarriz, Burdin Hesiko Mendi Lasterketa 2026ak, 37 
km-ko ibilbide luze bat izango du lasterketa luzerako eta beste ibilbide bat 13 
km-koa lasterketa laburrarako, martxarako eta aurreko edizioetan bezala, aulki 
egokituentzako.

Erakunde, babesle, laguntzaile eta boluntarioen lanari eta inplikazioari esker, 
aurreko edizioek arrakasta handia izan zuten. 2026an, lasterketak beste pauso bat 
eman du, eta gora egiten du, 1.200 dortsaletara zabalduz bere partaidetza.

Coincidiendo con aquél fatídico 1937, Burdin Hesiko Mendi Lasterketa 2026 contará 
con un recorrido para la carrera larga de 37kms, además de una carrera corta y 
una marcha de 13 km, que, como en pasadas ediciones, incluirá la participación de 
sillas adaptadas.

Gracias al trabajo y la implicación de organizaciones, patrocinadores, colaborado-
res y voluntarios las ediciones anteriores fueron todo un éxito. En 2026, la carrera 
da un paso más y crece ampliando su participación hasta los 1.200 dorsales.

1937-2026

Fika

Ibilbidea 2026 Recorrido 2026
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Gure helburua argia da: elkartasuna ikerketa bihurtzea eta ikerketa 
itxaropen. Burdin Hesiko Lasterketa Solidarioak, bere laugarren edizioan, 
Biobizkaiak garatzen daben gaixotasun arraro neuropediatrikoen ikerketa 
laguntzeko erabiliko du diru-bilketa. Biobizkaia aurrerapen zientifikoarekin 
eta familia askoren bizitza hobetzearekin konprometituta dago. 

Kausa berri horrekin, ohikoak ez diren gaixotasun horien ezagutza, 
diagnostikoa eta tratamendua hobetzeko proiektuak bultzatzen laguntzen 
dugu. Babesle bakoitzak, lankidetza bakoitzak eta urrats bakoitzak balio 
du. Zuen babesari esker, aldea markatzen jarrai dezakegu, eta indar 
handiagoa eman die- zaiekegu etorkizun hobe baten alde lan egiten dutenei.

Nuestra meta es clara: transformar la solidaridad en investigación y la  inves-
tigación en esperanza. Burdin Hesiko Lasterketa Solidarioa en su cuarta 
edición, destinará la recaudación a apoyar la investigación en enfermedades 
raras neuropediátricas que desarrolla Biobizkaia, centro de referencia com-
prometido con el avance científico y la mejora de la vida de muchas familias.

Con esta nueva causa, ayudamos a Biobizkaia a impulsar proyectos que 
buscan mejorar el conocimiento, el diagnóstico y el tratamiento de estas 
enfermedades poco frecuentes. Cada patrocinador, cada colaboración y 
cada paso cuentan. Gracias a vuestro apoyo, podemos seguir marcando la 
diferencia y dar más fuerza a quienes trabajan por un futuro mejor.

Elkartasuna
Solidaridad
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Memoria
Burdin Hesiko elementuak babestea eta zaintzea bada balore demokratikoak 
sustatzea eta Euskadin gerrako azken egunetararte askatasuna defendatu 
zuten pertsonen memoria berreskuratzea.

Memoriaren ibilbide bat diseinatu eta seinaleztatu da, gaur egun gure udalerrian 
dugun kultur ondarea ezagutzeko aukera ematen duena, Gamiz-Fikako Gerra 
Zibilaren eta Burdinezko Gerrikoaren hausturaren eszenatokia izan zena.

Memoria
Proteger y cuidar los elementos del Cinturón de Hierro es también promover 
los valores democráticos y recuperar la memoria de las personas que defendie-
ron la libertad hasta los últimos días de la guerra en Euskadi.

Se ha diseñado y señalizado un itinerario de la memoria que permite recorrer el 
patrimonio cultural que a día de hoy conservamos en nuestro municipio, escenario 
de la guerra civil en Gamiz-Fika y de la ruptura del Cinturón de Hierro.
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2018an, Burdin Hesia kultura-ondasun gisa kalifikatu zuten, 
monumentu-multzo kategoriarekin (abenduaren 26ko 195/2018 Dekretua).

Boluntario eta erakunde askoren lanari esker, asko dira Gamiz-Fikan 
ahanzturatik erreskatatu dituzten Burdin Hesiko elementuak.

Lasterketa Burdin Hesiaren defentsa-lerroaren leku gehienetatik 
igarotzen da: Gaztelumendi, Atxispe, Urrusti, Eperlanda, Loba, Berreaga. 
Dagoeneko induskatu eta ikertu dira gune horietako batzuk.

En 2018 el Cinturón de Hierro es calificado como bien cultural, con la cate-
goría de Conjunto Monumental, (decreto 195/2018 de 26 de diciembre).

Gracias a la labor de muchas personas voluntarias y de las distintas institu-
ciones, son muchos los elementos del Cinturón de Hierro que han sido resca-
tados del olvido en Gamiz-Fika.

La carrera discurre por gran parte de los escenarios de la línea defensiva del 
Cinturón de Hierro: Gaztelumendi, Atxispe, Urrusti, Eperlanda, Loba, Berrea-
ga, habiendo sido algunos de estos enclaves ya excavados e investigados. 

Ondarea
Patrimonio

05



06

Burdin Hesiko Lasterketa Solidarioak bizikidetzarekin eta ingurunearekiko 
errespetuarekin duen konpromisoari eusten dio, kirol ekitaldi eredu 
jasangarri eta arduratsu bat sustatuz. 

Ingurunean aztarna positiboa uzteko, 2026eko udazkenean eremu publikoetan 
zuhaitz bat landatuko da parte hartzaile eta boluntario bakoitzeko. 1.400 ale 
inguru, lasterketaren ingurumen eta gizarte konpromisoa berretsiz.

La Burdin Hesiko Lasterketa Solidarioa mantiene su compromiso con la 
convivencia y el respeto al entorno, promoviendo un modelo de evento 
deportivo sostenible y responsable. 

Con el objetivo de dejar una huella positiva en el entorno, se plantará un árbol 
por cada participante y voluntario, sumando 1.400 ejemplares que se coloca-
rán en terreno público durante el otoño de 2026, reafirmando el compromi-
so ambiental y social de la Burdin Hesiko lasterketa solidarioa.

Jasangarritasuna, 
ingurumena
Sostenibilidad, medioambiente
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Herri bat

Un pueblo

GAMIZ-FIKA

Elkarbizitzarako, elkartasunerako eta giza eskubideen defentsarako hazi eta hezi 
nahi duen herri bat gara.

Gamiz eta Fika dira gure gune nagusiak, eta Berreaga, Atxispe, Urkulu, 
Gaztelumendi, Gamizmendi eta Urrusti dira inguratzen gaituzten eta gure muga 
naturalak markatzen dituzten mendi nagusiak.

Lasterketa honen bidez, gure eskualdeko, Uribeko, ordezkari izan nahi dugu, 
eta gure lurraldera irekitako leiho bat.

GAMIZ-FIKA

Somos un pueblo que quiere crecer y educar para la Convivencia, la Solidaridad y la 
defensa de los Derechos Humanos.

Son Gamiz y Fika nuestros núcleos principales y Berreaga, Atxispe, Urkulu, Gaztelu-
mendi, Gamizmendi y Urrusti los principales montes que nos rodean y marcan nues-
tros límites naturales.

A través de esta carrera queremos ser representantes de nuestra comarca, 
Uribe, y una ventana abierta a nuestro territorio.



Eperlanda Kultur Elkartea

Elejalde nº34, bajo

Gamiz-Fika

eperlandakulturelkartea@gmail.com

www.burdinhesikomendilasterketa.com


